
脳卒中市民講座
第14回 亀山市

脳卒中を知り、
自分を知る

とき

令和6年10月27日（日）
13：00～16：00

ところ

亀山市文化会館 大ホール
亀山市東御幸町63番地

主催 ： 鈴鹿回生病院 後援 ： 亀山医師会 亀山市

入場無料どなたでも参加いただけます
【 プログラム 】

座長 亀山市立医療センター 院長 谷川 健次先生

講演① 生活習慣病と脳卒中

鈴鹿中央総合病院 脳神経内科 佐羽 勇輝先生

講演② 今日からできる！高血圧予防
～心臓病・脳卒中を防ごう

鈴鹿回生病院 循環器内科部長 角田 健太郎先生

講演③ のばそう健康寿命
鈴鹿回生病院 院長

脳卒中センター長 脳神経外科 荒木 朋浩先生

【管理栄養士による健康相談】

あなたの舌は大丈夫？
「特殊なシートを用いた塩味も味覚チェック」
大ホール入口にて行います
12：00 ～


